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Énoncés fictionnels / métafictionnels

▶ Voici deux types d’énoncés à propos d’Harry Potter:

(1) Harry James Potter est né le 31 juillet 1980. Il est le seul être
humain connu pour avoir survécu au sortilège de la Mort, jeté par
Voldemort.

(2) Harry James Potter est le personnage principal de la série
littéraire Harry Potter écrite par l’écrivain J. K. Rowling.

▶ (1) est un énoncé fictionnel: perspective interne, vrai dans la fiction;
▶ (2) est un énoncé métafictionnel: perspective externe, vrai dans le monde

réel.
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Une distinction naturelle

▶ Cette distinction est très intuitive et correspond à un phénomène
(linguistique et mental) bien identifiable:
▶ c’est la distinction entre un fan-wiki (1) et Wikipedia (2);
▶ cette distinction est revendiquée sur Wikipedia sous l’appellation

“in-universe” vs. “real-world perspective” dans le Manual of style/Writing
about fiction

▶ Depuis les années 1970, dans la philosophie analytique du langage:
▶ elle est devenue technique (notamment à cause de Saul Kripke (1973/2013));
▶ et centrale dans la “philosophie de la fiction” contemporaine

▶ cf. le cours de François Récanati Fiction, simulation, faire comme si de 2021-22.
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Intérêt philosophique

▶ La distinction entre énoncé fictionnel et métafictionnel a été utilisée pour
prouver l’existence des personnages de fiction!1

▶ Comment passe-t-on d’une distinction si innocente à une thèse aussi
extravagante?
▶ C’est certainement le génie de la philosophie (analytique) qui est à l’œuvre...

▶ Réponse: en 3 étapes.
1. (2) est vraiment vrai;
2. Donc, et qu’il y a donc un état de fait qui doit le rendre vrai;
3. Cet état de fait, c’est le fait que J.K. Rowling a inventé ce personnage, que

vous en avez entendu parlé, et il y a tout une institution qui fait d’Harry
Potter une chose bien réelle.

1cf., en particulier, Kripke (1973/2013) et Van Inwagen (1977).
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Illustration

▶ Pour illustrer le propos (Lamarque and Olsen 1994: 144):2

Who created Frankenstein’s monster? One answer, from the internal
perspective, is of course: Frankenstein. Only from the external point of
view must the reply be: Mary Shelley.

▶ Ces “énoncés créationistes” (creationist locutions) sont des manières
d’affirmer qu’il y a des personnages de fiction.

▶ Et les philosophes de la fiction analysent tout cela très, très précisément.

▶ Pour ma part, le but de ma vie scientifique consiste à résister à
l’extravagance (mais je ne vais pas vous ennuyer avec ça aujourd’hui)...

2L’exemple remonte aux séances de question-réponse de (Kripke 1973/2013): il a marqué les
esprits.
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Cas gênants, mais anormaux

▶ En fait, la distinction perspective interne/externe ne se généralise pas,
car il y a des “complications” (Kripke 1973/2013: lecture 3; p.74 et fn.15):

There are two types of predications we can make about Hamlet. [...] Let’s take the
statement “Hamlet was a fictional character.” That is not true in the work of fiction itself.
[...] For (virtually) no fictional person is said in his own work of fiction to be a fictional
person.

[Footnote: However, complications do occur , leading to my parenthetical qualifica-
tion. See, for example, [...] The Comforters by Muriel Spark. In some other version of the
present lectures, I discussed [such] works. But I won’t give away any plots here.]

▶ Mais ces cas sont manifestement anormaux, pathologiques, sophistiqués.
▶ Donc, Kripke va généraliser...
▶ ... et remettre l’analyse des cas compliqués à plus tard.
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Muriel Spark 1957/1991 Les Consolateurs
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Définition philosophique

▶ On peut appeler métafiction une œuvre telle que certains énoncés
métafictionnels sont à la fois vrais dans la fiction et la réalité.
▶ Autrement dit, ce sont des fictions qui internalisent (tout ou partie de) la

perspective externe sur ses personnages.
▶ ex: “Caroline Rose est un personnage de fiction”: vrai dans Les Consolateurs

et vrai tout court.
▶ Autres exemples typiques: les rencontres métafictionnelles (l’auteurice

rencontre son personnage).
▶ Il est temps de se préoccuper de ces fictions “anormales”:3

▶ parce que nous avons les outils pour ce faire;
▶ parce que c’est un point de contact avec (tout ou partie de) la théorie

littéraire.

3Il y a par ailleurs un intérêt dialectique pour le débat réalisme/anti-réalisme dans la
philosophie de la fiction, que je ne développe pas aujourd’hui.
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Auto-promotion

https://rouillel.github.io/esslli-workshop.html
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Définition littéraire

▶ Les philosophes, pourrait-on penser, ont en fait découvert l’eau tiède:
▶ la coïncidence des deux perspectives est une possibilité que les auteurices et

les critiques littéraires connaissent très bien;
▶ et dont la théorisation est l’objet de controverses tentaculaires.

▶ La “complication” est en fait le résultat de deux ingrédients: la fiction +
la réflexivité.
▶ Une métafiction littéraire est une fiction auto-référentielle, ou réflexive, en un

sens qu’il s’agit d’expliquer.
▶ Informellement, c’est une fiction qui a conscience d’elle-même, une fiction

qui dit “je”.4

4Juste après son cours sur la fiction, François Récanati a fait une année de cours sur la
première personne (2022-23)!
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Terminologies

▶ La terminologie parle d’elle-même, comme le commente Wenche
Ommundsen (1993) (p. 14):

The coinage was not particularly original: attention to ’meta-phenomena’ has in the
second half of the 20th century been common in a number of disciplines (William Gass
himself mentions meta-theorems in mathematics and logic) and the French critic Roland
Barthes (1972 Critical essays; p. 97) had in the short essay ’Literature and metalanguage’,
first published in 1959, identified the double cousciousness of contemporary literature as
both ’literature object’ and ’metaliterature’. A great number of other names have been given
to the same type of writing: self-conscious , reflexive (or self-reflexive), self-referential ,

introspective, introverted, narcissistic or auto-representational [...]
While some critical consensus seems to exist regarding the basic definition of metafic-

tion or reflexive fiction (it is about fiction), critics vary considerably in their account of the
phenomenon.
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Quelques citations
▶ Robert Alter 1975 Partial Magic: The Novel as a Self-conscious Genre:

A self-conscious novel, briefly, is a novel that systematically flaunts its own condition of
artifice and that by so doing probes into the problematic relationship between real-seeming
artifice and reality.

▶ Linda Hutcheon 1984 Narcissistic Narrative: The Metafictional Paradox (p.
14):

"Metafiction", as it has now been named, is fiction about fiction – that is, fiction that
includes within itself a commentary on its own narrative and/or linguistic identity. "Nar-
cissistic" – the figurative adjective chosen here to designate this textual self-awareness – is
not intended as derogatory but rather as descriptive and suggestive [...]

▶ Patricia Waugh 1984 Metafiction : The Theory and Practice of Self Conscious
Fiction

[...] the lowest common denominator of metafiction is simultaneously to create a fiction
and to make a statement about the creation of that fiction. (p. 6)

Frames are set up only to be continually broken. Contexts are ostentatiously constructed,
only to be subsequently deconstructed. (p. 101)
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Distinctions liminaires
▶ Ne pas confondre métafiction et:

▶ Mise en abyme:5 une partie d’une représentation qui duplique, réfléchit ou
reflète (tout ou partie) de la représentation entière.
▶ La mise en abyme est une technique (générale, i.e. pas spécifiquement littéraire)

qui peut (ou pas) servir à construire une métafiction littéraire.
▶ Metalepse (Genette 1972):6 transgression d’une des frontières diégétiques,

d’un niveau de réalité dans l’économie narrative.7
▶ Les métafictions sont un cas particulier de métalepses: il s’agit de la

transgression de la frontière réalité/fiction.
▶ ex: Woody Allen dans The purple Rose of Cairo (ou dans The Kugelmass Episode)

fait passer des personnages d’une fiction dans la fiction à la fiction (ou
inversement); métalepse, mais pas métafiction.

▶ Vocabulaire technique: “métalepses ontologiques” (Fludernik 2003); (plus
précisément encore) “métalepses d’auteur référentielles” (Lavocat 2016: 499).

5Le terme vient de Gide (1983 Journal).
6Voir (Genette 1980) pour la traduction anglaise; et (Genette 2004) pour une

élaboration/théorisation.
7La métalepse correspond (à peu près) aux “boucles étranges” (strange loops) de Douglas

Hofstater (1980 Gödel, Escher, Bach), si ça vous parle.
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Débats littéraires importants

▶ La métafiction est-elle un genre? (anti-mimétisme, post-modernisme)
▶ ou un phénomène inhérent à un récit fictionnel par opposition à un récit

factuel? (formalisme, structuralisme, déconstructionisme)
▶ Y a-t-il des thèmes transversaux pour les métafictions littéraires?

▶ la création – religion, sexe, art;
▶ la mort, le suicide;
▶ la théorie – la réalité-l’histoire, la politique-l’autorité.
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Objectif et hypothèse de travail

▶ But: explorer systématiquement l’espace logique des métafictions
possibles.
▶ Ce qui permettra de dresser une liste de lecture (ou d’écriture, s’il reste des

métafictions à écrire);
▶ et, à l’avenir, de comprendre le rôle dialectique des métafictions (s’il y en a

un), dans le champ de la philosophie et de la théorie littéraire.
▶ Hypothèse de travail: une métafiction est une fiction qui fait

systématiquement dérailler le dispositif fictionnel mis en place.
▶ C’est un artefact dysfonctionnel.

▶ L’hypothèse est non-controversée, car vide tant qu’on a pas spécifié ce qu’il faut
entendre par “dispositif fictionnel”.
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Games of make-believe

(Walton 1990) Winsor McCay 1905
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La grande continuité waltonnienne

▶ (Walton 1990: 11-12):
Children devote enormous quantities of time and effort to make-believe activities. And

this preoccupation seems to be nearly universal, not peculiar to any particular cultures or
social groups. The urge to engage in make-believe and the needs such activities address
would seem to be very fundamental ones. If they are, one would not expect children simply
to outgrow them when they grow up; it would be surprising if make-believe disappeared
without a trace at the onset of adulthood.

It doesn’t. It continues, I claim, in our interaction with representational works of art
(which of course itself begins in childhood). The forms make-believe activities take do change
significantly as we mature. They become more subtle, more sophisticated, less overt .
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Le cadre waltonien

▶ Def: un prop est un objet réel qui génère des propositions fictionnelles
dans le contexte d’un jeu de faire-semblant.
▶ N’importe quel objet naturel peut servir de prop:8

▶ ex: les nuages, une banane, des souches d’arbre...
▶ Mais il y a aussi de nombreux props artefactuels:9

▶ Exemples paradigmatiques d’artefact pour jeux d’enfant: une poupée, une petite
voiture, un déguisement...

▶ Exemples paradigmatiques dans les arts: un tableau, un film, des comédiens ...

▶ Def: un principe de génération est une règle, une convention qui établit
quel aspect du prop génère quoi.
▶ Il existe de nombreux débats sur la classification générale des principes de

génération que je passe ici sous silence.

8Voir cependant (Currie 1990) pour une discussion critique de la catégorie des “props
naturels”.

9Enrico Terrone les appelle des artefacts expérientiels.
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Le contrat fictionnel

▶ Pb: trouver le principe de génération qui s’applique à tous et seulement
aux textes de fiction.
▶ i.e. qui distingue les fictions littéraires des autres artefacts pour

l’imagination (ludiques et artistiques).

▶ Un bon candidat, c’est le “contrat fictionnel” de Genette qui “consiste
précisément à nier que la fiction est une fiction” (Genette 2004: 23).10

▶ Ou bien, le “principe du rapport factuel” (Everett 2013: 32):11

We will treat the fictional text or narrated story essentially as if it were purported factual
report. This is in certain ways close to the “report model” of our engagement with literary
fiction, on which we pretend or imagine that the fictional text we are reading is a factual
report.

10Attention: il ne s’agit pas d’une analyse phénoménologique, car on fait abstraction de l’état
d’esprit (manifestement) charitable des lecteurs...

11C’est la base des discussions sur la “vérité dans la fiction”, cf. (Macdonald 1954), (Searle
1975), (Lewis 1978).
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Interpretation stricte du contrat fictionnel
▶ Il y a en fait une ambiguité (Everett 2013: 32):

In fact the report model can be understood in two different ways, depending on whether
or not we understand the texts themselves to be present within the scope of the imaginings
they prompt.

(IS) Dans la fiction, le texte est un texte non-fictionnel.12

(IL) Ça n’est pas le cas que (IS).
▶ (IS) est compatible avec bien des fictions:

▶ ex: dans Lolita, Humbert écrit ses mémoires;
▶ dans Le Berceau du Chat de Vonnegut (ch. 123) on peut lire: “A curious six

months followed – the six months in which I wrote this book.”.
▶ Mais il y a bien des fictions qui sont incompatibles avec (IS):

▶ Exemples ad hoc qui se terminent par “and no one was left to tell the tale”
(Lewis 1978: 266); ou des “fictions sans esprit” (Voltolini 2021).

▶ Plus généralement, c’est le problème du le problème du Seeing the Unseen;
Reporting the Unreported (Walton 2013: §4).

12Bien que “rapport” et “texte” suggère l’écrit, rien de tel ne doit être présupposé, cf.
(Fludernik 2002).
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Interprétation large du contrat fictionnel

▶ (IL) est donc la seule candidate à la généralisation (Everett 2013: 33):
Understood in the second, weaker way, the report model holds that when we con-

sume fiction we treat the text as if it were a source of factual information, although
the text itself is not a denizen of my pretence . Rather we are to let the text guide our imag-

inings as we would let a real text guide our beliefs.

▶ Pb: que peut bien signifier “guider” ici?
▶ Réponse: déployer une double structure de feinte.
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Fiction primaire et secondaire

▶ Voici une description très intuitive de celle-ci (Walton 2013: 23):
I think [one should] recognize a world, call it the “primary” story world, containing the

events of the story but not the narrator (perhaps this is what is meant when a narrator is
said not to be a character). It is fictional in this world that the events occur but not that
the narrator reports them. Readers do imagine the narrator’s reporting them (and probably
expressing attitudes about them in doing so), but this imagining does not belong to the cluster
associated with the primary story world. We can recognize a “secondary” story world, in
which the narrator does report the events of the story.
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Point terminologique
▶ Cette distinction entre fiction primaire et secondaire a été faite mainte fois

dans le champ philosophique:
▶ Walton (1990) distingue “le monde de l’œuvre” du “monde du jeu” (cela ne

s’applique pas uniquement aux fictions littéraires);
▶ “fiction secondaire” vient de Marcel Vuillaume (1990);
▶ récemment Stefano Predelli (2020) a introduit la jolie expression

“périphérie fictionnelle”.
▶ C’est aussi un topos de la narratologie “structuraliste”:13

▶ cf. story vs. discourse (Culler 2011);
▶ Prince (2003) recense les paires suivantes:

▶ histoire vs. discours;
▶ fabula vs. sjužet;
▶ narrated vs. narrating;
▶ fiction vs. narration;
▶ Erzälte Welt vs. Besprochene Welt;
▶ content plane vs. expression plane, ...

13Tous ces modèles sont appelés “réalistes” ou “communicationnels” et comparés dans
(Fludernik 2009).
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Essai de narratologie formelle

Zoom sur la fiction secondaire

Les personnages de la fiction secondaire

▶ La fiction secondaire est une fiction, peuplée de 3 personnages/entités:14

▶ le texte qui se veut factuel;
▶ côté réception un.e narrataire;15

▶ côté production un.e narrateurice.16

▶ Image: Ces personnages de la fiction secondaire sont comme des fantômes
qui assistent (plus ou moins) directement aux événements de la fiction
primaire:
▶ Comme l’écrit Théophile Gautier dans Le Capitaine Fracasse: “L’écrivain qui

fait un roman porte naturellement au doigt l’anneau de Gygès, lequel rend
invisible.”

14Elle contient aussi une structure temporelle, et des aspects linguistico-stylistiques.
15Le terme narrataire vient de Genette, mais son étude en tant qu’entité séparée doit plutôt à

(Prince 1996): “The reader of a fiction [...] should not be mistaken for the narratee. The one is
real, the other is fictive.”

16La théorie littéraire féministe (cf., en particulier, (Lanser 1992), (Gilbert and Gubar 2000))
pose la question du genre du couple narrateurice/narrataire: quels indices? biais?
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Essai de narratologie formelle

Zoom sur la fiction secondaire

Interface fiction primaire/secondaire

▶ Au-delà de l’image, la frontière primaire/secondaire est caractérisée par:
1. Une interaction impossible: barrière métaphysique;
2. Un flux d’information possible: porosité sémantique.
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Quand la fiction déraille: le cas des métafictions littéraires

Essai de narratologie formelle

Zoom sur la fiction secondaire

▶ Pour déployer la double structure de feinte, j’ai choisi la route
épistémologique:
▶ Il s’agit de répondre à la question “qui sait et comment le sait-on?”
▶ C’est une manière de mettre en valeur l’entité “rapport” de la fiction

secondaire.
▶ Il y a (au moins) deux autres routes possibles:

▶ Étude du fonctionnement des temps verbaux dans la fiction, cf. (Vuillaume
1990);

▶ Étude du fonctionnement de la référence dans la fiction, cf. (Predelli 2020).
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Essai de narratologie formelle

Zoom sur la fiction secondaire

L’espace conversationnel narrateurice/taire I

(3) Maintenant, il faut que le lecteur franchisse avec nous la Seine, et nous suive jusqu’à la
porte du couvent des Carmélites de la rue Saint-Jacques. (Dumas, A., Vingt Ans Après,
1064)

(4) Voilà ce qu’il était nécessaire d’apprendre au lecteur avant de lui montrer M. Cagliostro
causant d’affaire avec M. de Crones. Maintenant, nous pouvons l’introduire dans le
cabinet du lieutenant de police. (Dumas, A., Le Collier de la reine, t.II, 393)

(5) Usant du privilège du privilège du romancier, nous allons sauter, sans transition
aucune, du sombre bouge que nous venons de décrire, dans une élégante maison du
West-End. Cet écart, loin de nous éloigner de notre histoire, nous y ramène. La scène est
bien différente, mais nous n’avons pas cherché le contraste. (Gautier, Th., Partie Carrée,
55)

(6) - Je n’ai pas dormi, s’écria-t-elle. C’était la jeune fille admirablement belle que nous
avons vu entrer tout à l’heure chez M. de Gonzague. (Féval, P., Le Bossu, 121)

(7) Une sentinelle cachée dans les broussailles veillait à ce qu’aucun profane ne vînt
troubler l’important conciliabule auquel, en notre qualité de romancier, c’est-à-dire de
magicien à qui toutes les portes sont ouvertes, nous allons faire assister nos lecteurs.
(Dumas, A., Le Page du duc de Savoie, t.I, 15)
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Essai de narratologie formelle

Zoom sur la fiction secondaire

L’espace conversationnel narrateurice/taire II

(8) Accrochons-nous à la corde de M. Jackal: elle est assez solide pour nous porter tous les
deux, et même tous les trois, cher lecteur, – et tâchons de reconnaître la mystérieuse et
funèbre localité où se passe la scène que nous avons à décrire. (Dumas, A., Les Mohicans
de Paris, 250)

(9) As we cannot therefore at present get Mr. Joseph out of the inn, we shall leave him in it,
and carry our reader on after Parson Adams. (Fiedling, H. 1742 Joseph Andrews, 104)

(10) As we have now brought Sophia into safe hands, the reader will, I apprehend, be
contented to deposit her awhile, and to look a little after other personages, and
particularly poor Jones, whom we have left long enough to do penance for his past
offences, which, as is the nature of vice, brought sufficient punishment upon him
themselves. (Fielding, H., 1749 Tom Jones, Book XI)

(11) Leaving it [the coach] to pursue its journey at the pleasure of the conductor
aforementioned [. . . ] this narrative may embrace the opportunity of ascertaining the
condition of Sir Mulberry Hawk, and to what extent he had, by this time, recovered
from the injuries consequent on being flung violently from his cabriolet, under the
circumstances already detailed. (Dickens, C., 1838-9 Nicholas Nickleby, ch.38)
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Essai de narratologie formelle

Zoom sur la fiction secondaire

L’espace conversationnel narrateurice/taire III

(12) Let me take you into the dining room [...] We will enter, very softly [...] the walls you
see, are new. [...] He will perhaps turn around by and by and in the meantime we can
look at the stately old lady. (Eliot, G., 1858 Adam Bede, 49-50)

(13) Orlando looked himself up and down in a long looking-glass, without showing signs of
discomposure, and went, presumably, to his bath. We may take advantage of this pause
in the narrative to make certain statements. Orlando has become a woman – there is no
denying it. (Woolf, V., 1928 Orlando: A Biography, 138)

(14) Writing, when properly managed, (as you may be sure I think mine is) is but a different

name for conversation: As no one, who knows what he is about in good company, would

venture to talk all; – so no author, who understands the just boundaies of decorum and

good breeding, would presume to think all: The truest respect which you can pay to the

reader’s understanding, is to halve this matter amicably, and leave him something to

imagine, in his turn, as well as yourself. (Stern, L. 1759-67 Tristram Shandy, II.11.)
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Typologie de fonctionnement

Distinctions liminaires

▶ On peut maintenant ré-interpréter la distinction
homo/hétéro-diégétique de Gérard Genette (1972):
▶ Homodiégétique := participant de la fiction primaire;
▶ hétérodiégétique := participant de la fiction secondaire.

▶ Par définition:
▶ les personnages de fiction sont homodiégétiques;
▶ et le ou la narrataire est hétérodiégétique.

▶ Rq: ce faisant, si on autorise l’application de la distinction
homo/hétéro-diégétique au narrataire, on obtient la distinction entre
fiction contemplative et interactive (i.e. avec avatar explicite).
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Typologie de fonctionnement

4 structures narratives

▶ En principe, on peut donc appliquer la distinction
homo/hétéro-diégétique (i) au texte, (ii) à la narrateurice.
▶ Def: Je propose d’appeler narration stricte le cas où le “rapport” est

homodiégétique (ex: Lolita ou Le Berceau du Chat); et narration large sinon.
▶ Je garde donc homo/hétéro-diégétique pour qualifier la narrateurice.

▶ Il y a 4 cas possibles:
1. Narration hétérodiégétique large:

▶ Et la narrateurice, et le texte participent de la fiction secondaire.
2. Narration homodiégétique stricte:

▶ Et la narrateurice, et le texte participent de la fiction primaire.
3. Narration homodiégétique large:

▶ La narrateurice participe de la fiction primaire, mais pas le texte.
4. Narration hétérodiégétique stricte:

▶ le texte participe de la fiction primaire, mais pas la narrateurice.
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Typologie de fonctionnement

Spark 1955 The Comforters

Exemple de narration hétérodiégétique stricte!
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Vers une typologie de dysfonctionnement

Où en sommes-nous?

▶ Je propose de considérer la double structure de feinte comme dispositif
fictionnel de base, à faire dérailler.
▶ C’est effectivement un dispositif “plus subtile, plus sophistiqué et moins

transparent” que la feinte ludique paradigmatique des jeux d’enfant.
▶ Donc, à première vue, le fait que l’attention du lecteur ou lectrice soit

portée sur la double structure de feinte peut être une conséquence du
dysfonctionnement intentionnel.
▶ Je soutiens donc que la réflexivité est donc soit un moyen, soit un effet de

l’entreprise métafictionnelle...
▶ ... mais pas un trait caractéristique.

▶ Il s’en suit aussi qu’il y a toute une gradation métafictionnelle à explorer
systématiquement.
▶ Pour la fin de cet exposé, je vais simplement développer 3 techniques

différentes (non-exhaustives et non-exclusives).
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Vers une typologie de dysfonctionnement

Dysfonctionnement de la fiction secondaire

▶ Il y a certainement bien des manières de faire dysfonctionner la fiction
secondaire:
▶ en la dépeuplant, en la sur-peuplant;
▶ en faisant dysfonctionner la frontière entre fiction primaire et secondaire;

▶ rendre l’interaction possible (passer la barrière métaphysique);
▶ rendre le flux d’information impossible (imperméabilité sémantique).17

▶ Une autre technique très intéressante consiste à faire de la fiction
secondaire le centre de l’attention;
▶ à la limite on voudrait un roman qui n’aurait pas de fiction primaire!
▶ Je crois que c’est le ressort principal du roman d’Italo Calvino Si par une nuit

d’hiver un voyageur...

17Cela correspond (dans une certaine mesure) à ce que Gerald Prince (1988) appelle la
“disnarration”.
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Vers une typologie de dysfonctionnement

Dysfonctionnement de la fiction primaire
▶ Faire s’inviter des éléments de la réalité (auteurice-livre-lecteurice) dans

la fiction primaire:
1. Intrusion du texte dans la fiction primaire: le texte comme objet réel qui

vient télescoper les événements fictionnels.
▶ exemple canonique: dans Tristram Shandy (VI.28), on trouve une page blanche où

les lecteurices (réels) doivent dessiner une femme qui évoque la concupiscence;
c’est très important pour la suite, et puisque chacun a ses goûts...

2. Intrusion de l’auteurice dans la fiction primaire: la rencontre
métafictionnelle.
▶ ex: Miguel de Unamuno 1915 Niebla; John Fowles 1969 The French Lieutenant’s

Woman; Kurt Vonnegut 1973 Breakfast of Champions; etc.

▶ Rq: Ce genre de fiction est impossible:
▶ Pour traverser la frontière réalité/fiction, il faut d’abord fictionaliser la

frontière;
▶ Si on veut stabiliser le dispositif narratif, on obtient typiquement une fiction

enchâssée
▶ ce qui peut se faire de plusieurs manières d’ailleurs, cf. Lavocat (2016) §4.4.1

(pp. 500-9).
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Vers une typologie de dysfonctionnement

Rencontres métafictionnelles

Miguel de Unamuno 1915 John Fowles 1969 Kurt Vonnegut 1973
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Mise en pratique

The People of Paper

▶ L’intrigue principale de ce roman est
une “guerre contre la narration
omnisciente”:
▶ menée par les personnages (Federico

de la Fe et son “armée”)...
▶ ... contre Saturne (l’entité narratrice

“en surplomb”).

▶ Cette “guerre” est représentée
spatialement sur une double page.

Salvador Plascencia 2005
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Mise en pratique

Techniques métafictionnelles

▶ Cette lutte s’engage sur 3 plans:
1. Interface primaire/secondaire: Federico de la Fe comprend que le plomb est

opaque au regard de Saturne; les personnages blindent leurs maisons et,
lorsqu’ils sortent, ne pensent que des choses inintéressantes.

2. Plan du livre-objet: Un personnage, Baby Nostradamus, a un pouvoir formel
qu’il transmet à Little Merced (la fille de Federico de la Fe): il peut noircir
des bouts de la page.

3. Rencontre métafictionnelle: Smiley (un des gars de l’“armée”) part à la
rencontre de l’auteur, au moment où celui-ci, ravagé de chagrin, abandonne
l’écriture du livre.18

18C’est une parodie de la rencontre métafictionnelle: Salvador Plascencia, en pleine dépression
après une rupture amoureuse, ne remarque pas son personnage, puis ne le reconnaît pas, et finit
cette rencontre en disant: “Smiley, you can tell Federico de la Fe and the rest [...] that they won.
[...] they don’t have to worry about me staring down on them anymore.”
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Fonctionnement et dysfonctionnement du dispositif fictionnel

Mise en pratique

Éléments d’interprétation thématique

▶ Contrairement à aux clichés (post-modernes), cette œuvre n’a pas d’effet
comique caractéristique, bien au contraire:

▶ Plascencia pose à plusieurs endroits la question du droit à l’intimité pour
les personnages.
▶ Sur fond d’immense tristesse;
▶ sur fond de la légitimité de l’appropriation des histoires (de migrants

mexicains) par l’auteur.
▶ Un thème fondamental est en fait le voyeurisme du ou de la narrataire

(qui est le pendant de l’omniscience de la narration).
▶ Et donc met en perspective cette envie des lecteurices (réelles) de s’identifier

à ce personnage de voyeureuse...
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The French Lieutenant Woman (ch.55) I
Now could I use you?
Now what could I do with you?

It is precisely, it has always seemed to me, the look of an omnipotent god – if
there were such an absurd thing – should be shown to have. Not at all what
we think of as a divine look; but one of distinctly mean and dubious (as the
theoreticians of the nouveau roman have pointed out) moral quality. I see this
with particular clarity on the face, only too familiar to me, of the bearded
man who stares at Charles. And I will keep up the pretence no longer .

Now the question I am asking, as I stare at Charles, is not quite the same as
the two above. But rather, what the devil am I to do with you? I have already
thought of ending Charles’s career here and now; of leaving him for eternity
on his way to London. But the conventions of Victorian fiction allow, allowed
no place for the open, the inconclusive ending; and I preached earlier of the
freedom characters must be given. My problem is simple – what Charles want
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The French Lieutenant Woman (ch.55) II
is clear? It is indeed. But what the protagonist wants is not so clear; and I am
not at all sure where she is at the moment. Of course, if these two were two
fragments of real life, instead of two figments of my imagination, the issue to
the dilemma is obvious: the one want combats the other want, and fails or
succeeds, as the actuality may be. Fiction usually pretends to conform to the
reality: the writer puts the conflicting wants in the ring and then describes
the fight – but in fact fixes the fights (in other words, in persuading us that
they were not fixed) and by the kind of fighter they fix in favour of: the good
one, the tragic one, the evil one, the funny one, and so on.

But the chief argument for fight-fixing is to show one’s readers what one
thinks of the world around one – whether one is a pessimist, an optimist,
what you will. I have pretended to slip back into 1867; but of course that
year is in reality a century past. It is futile to show optimism or pessimism, or
anything else about it, because we know what has happened since.
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The French Lieutenant Woman (ch.55) III

So I continue to stare at Charles and see no reason this time for fixing the
fight upon which he is about to engage. That leaves me with two alternatives.
I let the fight proceed and take no more that a recording part in it; or I take
both sides in it. I stare at the vaguely effete but not completely futile face.
And as we near London, I think I see a solution; that is, I see the dilemma is
false. The only way I can take no part in the fight is to show to versions of it.
That leaves me with only one problem: I cannot give booth versions at once,
yet whichever is the second will seem, so strong is the tyranny of the last
chapter, the final, the “real” version.

I take my purse from the pocket of my frock-coat, I extract a florin, I rest it on
my right thumbnail, I flick it, spinning, two feet into the air and catch it in my
left hand.
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